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DE LA ASIGNATURA 

 
1 – IDENTIFICACION 
 

1.1. Nombre de la asignatura: Estabilidad I 
 

1.2. Carrera: Ingeniería Electromecánica 
 

1.3. Plan de Estudios:  Plan  2.004 
 

1.4. Año Académico: Año 2.024 
 

1.5. Carácter: obligatoria 
 

1.6. Ubicación de la asignatura en el Plan de Estudios:  
 

1.6.1. Módulo: cuarto 
 

1.6.2. Año: segundo 
 

1.6.3. Bloque al que pertenece la asignatura 
 

BLOQUE CARGA HORARIA 

PRESENCIAL  

Ciencias Básicas de la Ingeniería 
 

Tecnologías Básicas 90 hs 

Tecnologías Aplicadas  

Ciencias y Tecnologías Complementarias  

Otros contenidos  

CARGA HORARIA TOTAL DE LA 

ACTIVIDAD CURRICULAR 

90 hs  

 
 

1.6.4 Correlativas: 
 

1.6.4.1. Anteriores: Algebra y Geometría Analítica; Análisis 
Matemático I, Sistema de Representación I, Análisis 
Matemático II y Física II  

 
1.6.4.2. Posteriores: Estabilidad II, Transmisión y Distribución de 

Energía Eléctrica I, Mecanismos y elementos de 
máquinas 

 
  



1.7. Carga horaria:  

1.7.1. Carga horaria semanal total: 6 hs  

1.7.2. Carga horaria semanal destinada a la formación práctica: 3 hs 

1.7.3. Carga horaria total dedicada a las actividades de formación  
  práctica: 45 hs 

 
1.8. Ámbitos donde se desarrollan las actividades de formación práctica a las 

que se hace referencia en el punto anterior : Las clases de formación práctica 

de la asignatura se desarrollarán en las Aulas de Sede Parque Industrial 

 

1.9. Indique la cantidad de comisiones en la que se dicta la asignatura: 1 (una) 

 

2- PRESENTACIÓN 

2.1- Ubicación de la Asignatura como tramo de conocimiento de una 

disciplina  

La asignatura ESTABILIDAD I está ubicada en el segundo año, segundo semestre 

(cuarto módulo) y organizada en dos partes.  

La primera parte trata del equilibrio de cuerpos (Estática) y la segunda parte trata de 

la resistencia de materiales (diseño, verificación) y es la primera asignatura de las 

Tecnologías Básicas 

2.2- Conocimientos y habilidades previas que permiten encarar el 
aprendizaje de la Asignatura. 

Se requieren los conocimientos de las asignaturas correlativas anteriores.  

2.3- Aspectos del Perfil Profesional del Egresado a los que contribuye la 

asignatura 

Reconocer los esfuerzos a los que está sometida una estructura y calcular las 

dimensiones de la misma para resistir sin deformarse. O verificar una estructura 

existente. Siempre que la estructura sea simple e isostática 

 

  



2.4- Integración horizontal y vertical con otras asignaturas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ESTABILIDAD II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTÁTICA  

Equilibrio de 

Fuerzas 
Sistema de 

alma llena  

Sistema de 

Reticulados 

Tracción  Torsion   Flexion  

MECANISMOS Y 

ELEMENTOS DE 

MÁQUINAS 

RESISTENCIA DE 

LOS 

MATERIALES  

Pandeo   



3- OBJETIVOS 

3.1- Objetivos establecidos en el Plan de Estudios para la Asignatura: 

− Transmitir los principios básicos de la Estática, introducir conceptos de 

momento de inercia, de esfuerzos internos, para que el alumno pueda adquirir 

el adiestramiento necesario en el análisis de las solicitaciones a las que está 

sometido el cuerpo y resuelva convenientemente problemas específicos y 

reales 

3.2- Objetivos propuestos 

Que el estudiante:  

✓ Determine los esfuerzos internos de los cuerpos (tanto en sistemas planos de 
alma llena como reticulados) que se encuentran sometidos a la acción externa, 
para posteriormente poder dimensionar. 

✓ Utilice correctamente el lenguaje y simbolismo.  
✓ Desarrolle el poder de razonamiento: observar, comparar, deducir, sintetizar, 

generalizar, entre otros.  
✓ Valore la tolerancia y el pluralismo de ideas como requisitos tanto para el 

debate como para la participación de la vida en sociedad. 
 

4- SELECCIÓN Y ORGANIZACIÓN DE CONTENIDOS 

   4.1- Contenidos mínimos establecidos en el Plan de Estudios para la 

Asignatura: 

Fuerza en el plano. Momento de segundo orden. Sistemas planos vinculados 

(chapas). Sistemas de reticulado. Sistema de alma llena. Fundamentos de resistencia 

de materiales. Tracción, compresión y corte simple. Solicitaciones por Flexión. 

Solicitaciones por torsión. Estado plano de un punto. Compresión axial: pandeo 

 

4.2- Programa Sintético sobre la base de los contenidos mínimos 

Se propone un programa sintético que evidencia los Contenidos Mínimos establecidos 

en el Plan de Estudios. 

 

Unidad N° 1: Definiciones y conceptos. Sistemas de fuerzas  

- Definición de sistemas de fuerzas. Resultante. Equilibrio 
 

Unidad N° 2: Equilibrio de los sistemas vinculados 

- Determinación de reacciones de vínculo 
 

Unidad N° 3: Sistemas de reticulados 

 - Determinación de las tensiones de las barras de reticulado 

 



Unidad N° 4: Sistemas de alma llena 

- Determinación de reacciones y esfuerzos característicos internos M, Q y N. 
Diagramas 

-  
Unidad N° 5: Momento de segundo orden 

- Determinación de Momentos de Inercia. Ejes principales 
  

Unidad N° 6: Fundamentos de resistencia de materiales. Tracción, compresión 

y corte simple  

- Determinación de las tensiones. Verificación de tensiones 
 

Unidad N° 7: Solicitaciones por flexión 

- Determinación de los esfuerzos, tensiones máximas y dimensionado 
 

Unidad N° 8: Solicitaciones por torsión. 

- Determinación de los esfuerzos, tensiones máximas y dimensionado 
 

Unidad N° 9: Estado plano de tensiones en un punto 

- Determinación de la tensión de un punto. Verificación por Circulo de Mohr 
 

Unidad N° 10: Compresión axial: pandeo. Problemas de elasticidad 

- Verificación por pandeo de estructuras 
  



4.3- Articulación Temática de la Asignatura 

En el siguiente Mapa Conceptual se aprecia la vinculación entre los temas principales de la Asignatura. 
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4.4- Programa Analítico 

Unidad N° 1: Definiciones y conceptos. Sistemas de fuerzas  

Fuerza coplanares. Principio de la estática. Momento estático. Pares. Fuerzas 

concurrentes: composición, descomposición, equilibrio. Fuerzas paralelas. Fuerzas no 

concurrentes composición, descomposición, equilibrio 

 

Unidad N° 2: Equilibrio de los sistemas vinculados  

Equilibrio de los cuerpos. Grados de libertad. Condiciones de apoyo. Fuerzas de 

reacción. Cálculo de reacciones mediante ecuaciones de equilibrio 

 

Unidad N° 3: Sistemas de reticulados 

Reticulados planos. Rigidez. Análisis de reticulados. Determinación de fuerzas 

internas mediante método de Cullman, Ritter y Cremona 

 

Unidad N° 4: Sistemas de alma llena  

Sistemas planos de alma llena. Definición de esfuerzos. Determinación de fuerzas 

internas. Relación entre carga, corte y momento flector. Vigas y pórticos simples. 

Diagramas de M, Q y N 

 

Unidad N° 5: Momento de segundo orden 

Baricentro de figuras simples y compuestas. Momento de inercia y centrífugo. 

Momento principal de Inercia. Ejes principales de inercia 

 

Unidad N° 6: Fundamentos de resistencia de materiales. Tracción, compresión 

y corte simple  

Tensión. Deformación. Ley de Hooke. Módulo de elasticidad. Coeficiente de 

seguridad. Tracción, compresión y corte. Tensión y deformación. Estructuras 

estáticamente determinadas. Estructuras estáticamente indeterminadas 

 

Unidad N° 7: Solicitaciones por flexión 

Flexión simple. Vigas. Deformaciones normales. Deformaciones transversales. 

Tensiones normales y de corte en vigas rectangulares, circulares, otras. Flexión 

simple oblicua. Flexión compuesta. Eje neutro 

 

  



Unidad N° 8: Solicitaciones por torsión. 

Torsión de barras de sección circular. Torsión no uniforme. Esfuerzo de corte. Módulos 

de elasticidad. Secciones delgadas cerradas. Torsión y flexión combinadas 

Unidad N° 9: Estado plano de tensiones en un punto 

Tensiones. Estado bidimensional de tensiones. Deformaciones. Relación entre 

tensiones y deformaciones. Círculo de Mohr y Land 

 

Unidad N° 10: Compresión axial: pandeo. Problemas de elasticidad 

Pandeo. Estabilidad. Columnas biarticuladas. Columna empotrada, articulada-

empotrada, biempotradas y otras. Diagrama tensión-esbeltez. Método Euler y 

Omega 

 

 

4.5- Cronograma para el desarrollo de las Unidades Temáticas 

  

            UNIDAD  CARGA 

HORARIA 

       CRONOGRAMA DE DICTADO 

Sistemas de fuerzas 6 12/08  al 16/08/24 

Sistemas Vinculados 6 19/08 al 23/08/24 

Sistemas de reticulado 6 26/08 al 30/08/24 

Sistemas de alma llena 12 02/09 al 12/09/24 

Momento de 2° orden 12 16/09 al 27/09/24 

Fundamentos de resistencia de materiales 6 30/09/ al 04/10/24 

Solicitaciones por flexion 12 07/10 al 18/10/24 

Solicitaciones por torsion 12 21/10 al 01/11/24 

Estado plano de tensiones de un punto 12 04/11 al 15/11/24 

Pandeo 6 18/11 al 22/11/24  

TOTAL 90 hs   

Tabla 2: Cronograma para el desarrollo teórico de las unidades temáticas  
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    6- BIBLIOGRAFÍA. 

 

TÍTULO AUTORES EDITORIAL EJEMPLARES 

DISPONIBLES 

AÑO DE 

EDICIÓN 

Estabilidad- primer curso Enrique D Fliess Kapeluz   

Estabilidad- segundo 

curso 

Enrique D Fliess Kapeluz   

Curso medio de Estática 

grafica 

Enrique Panseri Construcciones 

Sudamericana 

Bs As 

  

Lecciones de Estática Gráfica Humberto Meoli Tomas 

Palumbo, Bs 

As 

  

Teoria de las Estructuras S.Timoshenko y D 

Young 

Acme Agency 

SRL Bs As 

  

Mecánicas de las Estructuras 

I 

UNC Cooperativa 

CEICIN 

  

Apuntes de cátedra Ing.Graciela 

Quiroga- Ing Rosa 

Kairuz 

CEFCEyT   

     

     

     

Tabla 5: Bibliografía 
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7- ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS. 

7.1- Aspectos pedagógicos y didácticos  

Las clases se llevarán a cabo mediante una articulación entre la teoría y la práctica, 

para que el aprendizaje no se presente en forma disociada. Las clases "teóricas" 

consistirán en el tratamiento de los temas de la programación analítica incentivando 

la participación de los estudiantes en demostraciones sencillas que posteriormente 

serán enriquecidos con ejemplos.  

El profesor promoverá la participación activa de los estudiantes poniendo especial 

atención al desarrollo de habilidades de carácter general, como aquellas relacionadas 

con la resolución de problemas Se combinarán distintas técnicas metodológicas: la 

heurística, la exposición, el interrogatorio y la discusión. 

En las clases "prácticas" se retroalimentarán con los marcos teóricos mínimos 

necesarios. Luego trabajarán analizando y resolviendo problemas y ejercicios de 

aplicación planteados en las Guías de Trabajos Prácticos, con el objeto de que sean 

protagonistas de su propio proceso de aprendizaje. Estas clases estarán bajo la guía 

y asesoramiento de docentes de la asignatura. Con todo esto se buscará lograr que 

los alumnos adquieran conocimientos a través de lo brindado por los profesores en 

las clases de teoría, en las clases prácticas, en la bibliografía específica y en las actividades 

de aprendizaje que se propondrán en el aula. 

 

7.2- Mecanismos para la integración de docentes  

El Plan de estudios de la Carrera de Ingeniería Electromecánica muestra consistencia 

con el perfil de egreso y los alcances del título y asegura la formación para el ejercicio 

de las actividades reservadas. Para el logro de ello, es necesario la adecuada 

coordinación de la actividad docente que garantice la articulación horizontal y vertical 

entre las diferentes actividades curriculares, a través de las Direcciones de 

Departamentos y Direcciones de Escuelas, mediante reuniones e intercambio de 

experiencias. 
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7.3- Recursos Didácticos  

Los recursos usados para las actividades de la enseñanza están unidos a los procesos 

de aprendizaje, para ello se utilizarán: • Bibliografía • Notas de la cátedra • Guías de 

Trabajos Prácticos • Pizarrón • cañón 

 

8- EVALUACIÓN 

8.1- Evaluación Diagnóstica 

Se considera como evaluación diagnóstica los resultados obtenidos en el aprendizaje 

de las asignaturas de primer año 

 

8.2- Evaluación Formativa 

La evaluación formativa se realizará gradualmente en el transcurso del dictado de la 

asignatura. En las clases teóricas se evaluará la asimilación de conceptos a través de 

interrogaciones a los alumnos y de la observación en la participación de los problemas 

planteados tratando de establecer una comunicación interactiva docente-alumno 

En la parte práctica se irá evaluando a través de la entrega de los Trabajos prácticos 

(papel) y se irá realizando los ajustes necesarios en el proceso enseñanza-

aprendizaje 

 

8.3- Evaluación Parcial 

 8.3.1- Programa de Evaluaciones Parciales 

Se han previsto tres Evaluaciones Parciales escritas y en forma individual. El 

primero sobre los contenidos de las unidades 1, 2, 3  y 4 ; el segundo sobre las 

unidades 5,6,7,8 y el tercero sobre contenidos de las unidades 9 y 10. Lo que 

nos permitirá determinar el nivel de conocimientos y capacidades alcanzados 

por los alumnos. 
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Programa y Cronograma de Evaluaciones Parciales 

 

PARCIAL 1 UNIDADES 1, 
2 3 y 4 

Cuarta semana de septiembre  

Informe de Resultados de PARCIAL 1 Primera semana de octubre 

RECUPERATORIO 
PARCIAL 1 

UNIDADES 1, 
2,3 y 4 

primera semana de octubre 

PARCIAL 2 UNIDADES 
5,6,7,8 

Primera semana de 
noviembre  

Informe de Resultados de PARCIAL 2 Segunda semana de 
noviembre  

RECUPERATORIO 
PARCIAL 2 

UNIDADES 
5,6,7,8 

Segunda semana de 
noviembre 

PARCIAL 3 UNIDADES 5 y 
6 

Tercera semana de 
noviembre 

Informe de Resultados de PARCIAL 3 Tercera semana de 
noviembre 

RECUPERATORIO 
PARCIAL 3 

UNIDADES 5 y 
6 

Cuarta semana de noviembre 

 

8.3.2- Criterios de Evaluación 

Se considera a la evaluación como un conjunto de acciones realizadas con el 

fin de obtener, analizar e interpretar información para mejorar cualitativamente 

los procesos de enseñanza y aprendizaje. Los contenidos que se tendrán 

presentes para evaluar el proceso de apropiación de saberes son:  

Contenidos conceptuales  

• Comprensión y aplicación de conceptos con rigor científico.  

• Manejo del lenguaje técnico 

• Identificación de las distintas ecuaciones, sus elementos y representaciones. 

Contenidos procedimentales  
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• Análisis e interpretación de problemas.  

•  Habilidades para resolver situaciones problemáticas reales   

 

Contenidos actitudinales  

• Información personal aportada.  

• Originalidad puesta de manifiesto en los trabajos  

• Participación del grupo  

• Respeto por los integrantes del grupo y el medio ambiente 

 

 

 8.3.3- Escala de Valoración 

Las Evaluaciones Parciales y Recuperatorios serán desarrollados por los estudiantes 

en forma individual y calificados con escala de 0 a 10 puntos. Se considera Aprobado 

los alumnos que alcanzaron 5 puntos o más, y desaprobado los que tienen menos de 

5 puntos. El alumno que estuviera ausente en las Evaluaciones Parciales o en los 

Recuperatorios se considerará desaprobado. 

 

8.4- Evaluación Integradora 

Para el alumno regular, la evaluación integradora final de la asignatura se realizará en 

las fechas establecidas por la Facultad para los exámenes finales. 

 

8.5- Evaluación Sumativa 

 

8.5.1- Condiciones para lograr la promoción sin Examen Final de la    

            Asignatura. (Rige la Resolución HCD N° 135/00) 

La Asignatura no contempla la Instancia de Promoción sin Examen final  
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8.5.2- Condiciones para lograr la Regularidad de la Asignatura.  

Para obtener la condición de alumno regular el alumno deberá: Aprobar las tres 

Evaluaciones Parciales previstas en primera instancia o en las de recuperación, 

programados precedentemente. 

8.6- Examen Final 

Se llevará a cabo mediante un examen oral, con uso de pizarrón, en forma individual 

sobre temas de la Programación Analítica. Este examen lo realizarán los alumnos que 

posean la condición de “Regular”. 

 

8.7- Examen Libre 

Este Examen se efectúa en dos etapas y en forma individual:  

• Práctico: evaluación escrita, consistente en ejercicios y problemas sobre los temas 

de la programación Analítica de la asignatura.  

• Teórico: examen oral e individual sobre temas de la Programación Analítica  

Para aprobar la asignatura, el alumno deberá aprobar las dos instancias mencionadas 

anteriormente. 

 

 

 

                                                                                              Ing Rosa Alicia Kairuz 

Prof. responsable de Asignatura 


